
La Car t eTo u s  n o s  p l a t s  s o n t  é l a b o r é s  a v e c  d e s  p r o d u i t s 
l o ca u x ,  f ra i s  e t  d e  s a i s o n .  C u i s i n e  M a i s o n

R e t r o u v e z - n o u s  s u r  l e s  r é s e a u x   !
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S H O U M O U S  M A I S O N  C I T R O N N É

C AV I A R  D ’AU B E R G I N E S
TA PA S  D U  M O M E N T    R D V  AU  B A R  P O U R  D É CO U V R I R  L A  N O U V E AU T É  D E  L A  S E M A I N E  !      
A S S I E T T E  D E  F R I T E S
S AU C I S S O N S  S E C S  R É G I O N AU X 
( N O I S E T T E S ,  B E AU F O R T  AO P  O U  S A N G L I E R )                   

4 ,50 €
4,50 €
4,50 €

5 €
7 €

À  p a r t a g e r  o u  p a s  ! 

P L A N C H E  V É G É         12€ 
Fromages & Assor t iment  de tapas P L A N C H E  D E  C H A R C U T E R I E       12€  

L E  C L A S S I Q U E  2.0   15,50€
Steak haché (160gr) ,  sa lade,  Abondance,  p ick les  d ’oignons,  sauce cocktai l  aux herbes

L E  S O M B R E R O                                16€
Steak haché (160gr) ,  sauce sa lsa  légèrement  épicée,  Brézain  ( f romage fumé) , 
poivrons  gr i l lés,  galette  de maïs  maison

L E  S E G U I N                                        16€
Steak haché (160gr) ,  sauce cacahuètes,  f romage de chèvre,  o ignons conf i ts

S E R V I S  AV E C  F R I T E S  M A I S O N  &  S A L A D E
TO U S  N O S  BU R G E R S  S O N T  D É C L I N A B L E S  E N  V E R S I O N  V É G É TA R I E N N E
S t e a k  vé g é t a l  m a i s o n  ( h a r i co t s  r o ug e s,  f e t a ,  p e r s i l ,  c h a p e l u r e  &  o e u f )
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P L AT  V É G É TA R I E N

P L AT  S A N S  G LU T E N
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S P L AT  D U  J O U R  ( U N I Q U E M E N T  L E  M I D I  E N  S E M A I N E )    D E  14€ À  19€
Demandez-nous ce  que la  cuis ine vous a  préparé ! 

P I È C E  D U  B O U C H E R                               D E  16€ À  20€
Une pièce de v iande or igine R hône -Alpes  et  une nouvel le  sauce chaque semaine,
toujours  accompagnée de f r i tes  maison et  de sa lade ! 

H AC H É  F R A I S  O U  S T E A K  V É G É                              13€

L E  V I T E L LO                                                                                                                   16,50€
M ijoté  de veau au miel ,  carottes  & oignons,  potatoes  maison & jus  de cuisson

PA S TACC H I O                                                                                                                      16€
Assiette  f roide de penne,  crème de pistache,  pousses  d ’épinard,  coppa & burrata

N O R D I C - T R O P I C                             18€
Gravlax  de saumon,  pet i t  épeautre  crémeux par fumé au c i t ron et  à  l ’aneth, 
carpaccio  de mangue et  betteraves,  sauce mangue - curr y

À LA CARTE



N
O

S
 M

E
N

U
S

M E N U  D U  J O U R                           19,50€
Plat  du jour  +  Desser t  maison*

M E N U  B U R G E R                20€
Burger  au choix  + desser t  maison*

M E N U  S A L A D E  E T  B O W L         20€
Salade au choix  + Desser t  maison*

M E N U  S U R  L E  P O U C E                 11,50€
Sandwich + desser t  maison*

* H o r s  ca f é / T h é  g o u r m a n d  &  C o u l a n t  c h o co  + 1 , 5 0 €
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S D E S S E R T S  D U  M O M E N T                                   5 ,50€
Demandez-nous ce  que la  cuis ine vous a  préparé !

C A F É  O U  T H É  G O U R M A N D                            7 ,50€
Assor t iment  de 3  desser ts  maison

M O E L L E U X  CŒ U R  CO U L A N T   D U O  D E  C H O CO L AT S  «  VA L R H O N A  »                  7 ,50€
& sa  boule  de glace vani l le. 
Ser vi  uniquement  pendant  les  horai res  de ser v ice,  cuit  sur  commande
(10 minutes  de cuisson environ,  mais  croyez-nous,  ca  en vaut  la  peine. . . )

G L AC E S  A R T I S A N A L E S  A LT I F LO R E 
( C H O CO L AT,  VA N I L L E ,  N O I X  D E  CO CO,  F R A I S E ,  P I S TAC H E,  M A N G U E - PA S S I O N )

                   1  B O U L E     2 ,50€                                  2  B O U L E S     4 ,00€
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W R A P  V É G É                                   7 ,50€
Tor t i l la  à  la  tomate,  fa lafe ls ,  crudités  du moment
Sauce au choix  :  Yaour t  aux herbes  ou mangue - curr y

C R O Q U E  À  L’ I TA L I E N N E                                7 ,50€
Pain de campagne,  béchamel,  jambon cru,  tomates  séchées,  Stracciatel la  (non pasteurisé) , 
pesto au basi l ic  maison
                      
Q U I C H E  D U  M O M E N T                                    4€

M E N U  P ’ T I T  D U R                         12€
( - 10 A N S )
Steak haché ou Wrap Végé 
+ f r i tes  et/ou légumes
BOISSON
Sirop,  d iabolo,  jus  de f rui ts  ou 
soda
DESSERT
Brownie,  cook ie  ou boule  de glace 
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S E L  C H O R R O                        16€
Salade ver te,  poulet  au papr ik a ,  chor izo,  Abondance,  cubes  de pomme de terre  rôt ies, 
o ignons rouges,  tomates  cer ises,  v inaigrette  au v inaigre  balsamique

S U M M E R  B O W L                                      15,50€
Au choix  :  Poulet  ou fa lafe ls  maison
Duo quinoa/ lent i l les  corai l ,  poivrons  gr i l lés,  courgettes,  edamame,  sauce c i t ron-soja

P L AT  V É G É TA R I E N

P L AT  S A N S  G LU T E N


