ESPACE RESTAURANT OUVERT 7J/7
41 Rue des Glairons 38400 Saint-Martin-d'Heéres

Vertical'Art

NEVER STOP CLIMBING

SERVICE RESTAURATION
La semaine : 12h - 14h15 puis 19h - 22h15
Le weekend : 12h - 15h

www.grenoble.vertical-art.fr



Vertlcal Art

Tous nos plats sont élaborés avec des produits

locaux, frais et de saison. Cuisine Maison ' NEVER 5""’ CLINBING
Retrouvez-nous sur les réseaux ! / ‘/1/ ({ 1”4/ / //(
f o =
) HOUMOUS MAISON AUX CITRONS CONFITS «/ 4,50€
= | TARTINADE TOMATES SECHEES & AIL «/ 4,50€
ff SAUCISSONS SECS REGIONAUX (NOISETTES OU BEAUFORT AOP) 6,50€
ASSIETTE DE FRITES «/ 5€
A partager ou pas !
PLANCHE MIXTE 12€ PLANCHE DES CONNAISSEURS 22€
Charcuteries & Fromages Charcuterie, fromage et assortiment de tapas
: Tous nos burgers sont accompagnés de frites maison et d’un bouquet de salade. Les
:; Bun’s artisanaux proviennent de la “Maison Lenoir”.
3 LE CLASSIQUE 15€
g Steak hacheé (160gr), Abondance, salade, oignon rouge, sauce burger maison
n
S | LEFUM'ART 15€
Steak haché (160gr), Brézain fumé, salade et compotée d'oignons au vinaigre de Xeres,
mayonnaise relevée au piment fumé (Chipotle)
LE BADAMI 15,50€
Filet de poulet pané a lI'anglaise, pickles de carottes, roquette, sauce Curry-Miel
LE VEGGIE BURGER +/ 14€
Steak végé maison, Abondance, crudités variés, sauce yaourt a la grecque & herbes
fraiches
2 PLAT DU JOUR DE 14€ A 19€
o Demandez-nous ce que la cuisine vous a préparé !
-
v PIECE DU BOUCHER DE 16€ A 20€
1Y i |
b Selon arrivage !
-
: HACHE FRAIS OU STEAK VEGE «/ 13€
o
= LA COTE DE VEAU ROTIE 19€

Cote de veau rotie “Origine France”, pressé de pommes de terre,
légumes de saison glacés et sauce Chimichurri

LE DEHLI «/ 14€
Curry de pois-chiche et pomme de terre au lait de coco, aubergine rétie,
pousses d'épinards




“ | WRAP VEGE +/ 7,50€
8 Tortilla, falafels et légumes croquants du moment
a
w CROQUE-MONTAGNARD 7.50€
: Pain de campagne, beurre, jambon aux herbes des Bauges, Morbier
=
v QUICHE DU MOMENT 4€
3 L'INDEMODABLE SALADE CAESAR 16€
= Filet de poulet pané a I'anglaise, Salade Iceberg, copeaux de
g parmesan « Parmigiano Reggiano » AOP, croutons aillés et sauce Caesar maison
L]
w» | SPRING BOWL «f 15,50€
g Porc au caramel ou Falafels, riz rond et sauce soja-menthe-citronnelle,
5 pickles de carottes, féeve de soja, concombre et coriandre
<<
“ | RISONI BOWL «/ 15€
Pepinettes (risoni) et Haricots ceil noir, pesto roquette-pistache,
semoule de carotte, pomme Granny Smith & émulsion de petit pois
2 | DESSERT DU JOUR 5,50€
5 Demandez-nous ce que la cuisine vous a prépareé !
0
W | CAFE OU THE GOURMAND 7,50€
a 3 assortiments de desserts maison
o
= MOELLEUX CCEUR COULANT DUO DE CHOCOLATS « VALRHONA » 7€
Avec sa créme anglaise
(uniquement pendant les horaires de service, 10 minutes de cuisson, mais croyez-nous,
ca en vaut la peine...) NOS GLACES
t—;@‘ 1BOULE  2,50€ 2 BOULES i
Parfum au choix Parfums au choix
< L —— o
Supplément chantilly +0,50€
n
§ MENU P'TIT DUR (-10 ANS) 12€ MENU SUR LE POUCE 11€
w Steak haché ou Wrap Végé, frites et/ou légumes  Sandwich + dessert maison*®
= Boisson : sirop, diabolo ou jus de fruits
v Dessert : brownie, cookie ou boule de glace MENU BURGER 19,50€
g Burger au choix + dessert maison*

MENU DU JOUR 19€
Plat du jour + Dessert maison*
MENU SALADE ET BOWL 19,50€

Salade au choix + Dessert maison”*
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o) PLAT VEGETARIEN




BOISSONS

BOISSONS FRAICHES

BOISSONS CHAUDES

EAU s 3,50¢€
Evian, San Pellegrino, Perrier
SODA s 3,70¢€

Coca-cola, Coca-cola Zero, Orangina,
Yaute Cola (Bio)

JUS DE FRUITS BIO 25c. 4,00€
Orange, Pomme, Annanas, Abricot, ACE,
Multifruits, Tomate

CHARITEA st 4,50€
Mate aux agrumes - Thé vert au gingem-
bre - Rooibos aux fruits de la passion
LEMONAID s:a 4,50€

Citron Vert - Orange Sanguine - Fruit de
la Passion

SYMPLES ct 4,30€

Energisante - Relaxante - Détoxifiante

GINGER BEER::c 3,90€
Brasserie MARKUS

DIABOLO :oct 3,00€
SIROP A L'EAU sa 2,00¢€

Notre café Honduras BIO est torréfié
localement par "CAFES FRAICA"

CAFE EXPRESSO 1,90€
CAFE ALLONGE 2,00€
DOUBLE EXPRESSO  3,00€
CAFE CREME 3,00€
CAFE NOISETTE 2,00€
CAPPUCCINO

TRIPHASE 5,00€
THE DAMMANN 4,50€

Earl Grey, Thé vert a |la menthe, Roobois
Citrus, Mandarin Jasmin, Thé noir aux

agrumes
INFUSION 3,50€
CHOCOLAT CHAUD 4,00€

NOS BIERES PRESSION

BIERES ET CIDRES

NOS VINS

FACE NORD -
L'ARETE BONDE - 4,8° 3,50€/6,50€
GALIBIER MATCHUT IPA
INDIAN PALE ALE - 6° 3,90€/7,50€
LA ROUSSE DE JEAN-LOUIS,
ARTISAN BRASSEUR - 5° 3,70€/7,00€
GALIBIER AVALANCHE -

BIERE BLANCHE 5° 3,90€/7,50€

BIERES ARTISANALES
DE SELECTION LOCALE 5,90€

CIDRES ARTISANAUX BIO

“Fils de Pomme"

5,90€

VINS ROUGES 12,5 CL/ 50CL /BOUTEILLE
AOP Cétes du Vivarais - « C6 » 14,5°
4,50€/16€/ 22¢€

AOP Grignan-les-Adhémar - Domaine de Montine 13°

4,50€/16€/ 22€

VINS BLANCS

AOP Chignin Bergeron - Yves GIRARD MADOUX 12,5°
4,90€/ 18€/ 24¢€

AOP Grignan-les-Adhémar - Domaine de Montine 13,5°

4,90€ / 18€ / 24¢

VINS ROSE
IGP Méditerranée - Muse — Domaine de Montine 13,5°

4,50€/16€/ 22€
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